CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

CAI BRUGHERIO

Sabato 05 settembre 2026

“Una cresta per quasi tutti”

Cresta di Piancaformia — Grigna Settentrionale 2.410 m
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La salita alla Grigna Settentrionale 2.410 m, il Grignone, per la “rampa” della cresta di
Piancaformia & un itinerario molto panoramico in un palcoscenico tra monti e lago, di un
escursionismo piu tecnico con un’immersione in un’esperienza affascinante ed appagante.
L'avvicinamento nella progressione alla cima della piramide piu alta sopra a Lecco (e al suo rifugio
Brioschi) apre via via la vista sul Lario, sulle Prealpi e con un po’ di fortuna sull’arco alpino.

Nella discesa si seguira la Via della Ganda, passando dal rifugio Bogani, compiendo cosi un
percorso ad anello.

L'attraversamento del Parco regionale della Grigna Settentrionale ci offre 'opportunita di visitare
e apprezzare ambienti unici e scoprire alcuni aspetti che si celano in peculiarita naturalistiche
come la Porta di Prada, i fossili, le grotte, i fenomeni carsici, la flora locale.

Ritrovo Sabato 05 settembre — ore 6.30 — sede CAIl Brugherio

Difficolta EE (escursionisti esperti) per passaggi su roccia (1° grado un po' esposti)
Durata almeno 8 ore e mezza

Dislivello +1.100 m circa

Materiale Equipaggiamento/abbigliamento adeguati alla stagione e alla quota
Mezzi auto proprie

Referenti: Ludovico, Andrea (3355893783)

Costo iscrizione 15 Euro comprensivo di: spostamenti in auto,
quota CAI, carbon tax.

Rimborso a chi mette a disposizione la propria auto: 45 Euro
Costi/iscrizioni Termine iscrizioni giovedi 3 settembre: tramite link

https://forms.gle/m1riDHNV6X7B24pH6

oppure in sede martedi 01 settembre

NB: L'uscita e riservata ai soli SOCI CAIl

Accesso dal parcheggio superiore del Cainallo (Vo di Moncodeno - via della Ganda ) 1.410
m s.I.m. - Esino Lario — LC (punto di partenza): la sosta € a pagamento e per il biglietto e
necessario fermarsi prima al parcometro presso l'entrata dell’Albergo-Rifugio Cainallo a
guota 1.240 m s.l.m. (meglio portare moneta per 6 euro).
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Descrizione escursione.

Dopo aver sostato al Rifugio Albergo Cainallo (quota 1.240 m s.I.m.), al parcometro per prendere il
biglietto della sosta a pagamento, al termine della strada asfaltata dell’Alpe Cainallo (Esino Lario) si
arriva con il mezzo al parcheggio superiore Vo di Moncodeno (1.410 m), dove sul fondo a destra c’e
il punto di attacco dei sentieri dell’itinerario (cartelli segnaletici su palina), tra il prato e I'inizio del
bosco.

Si parte in lieve salita seguendo inizialmente il sentiero n. 24 per il rifugio Buzzi-Bietti (nella tratta
comune al sentiero n. 25 per il rifugio Bogani e al n. 23 per i monti Croce e Pilastro) e dopo pochi
minuti si presta attenzione perché si giunge ad un bivio (privo di cartelli) dove si deve svoltare
nettamente a sinistra, ignorando quindi la traccia diritta n. 23 (non segnalato). Appena terminato il
piccolo tratto piu pendente si giunge ad un punto panoramico, presso un piccolo crocefisso, dove si
passa dal versante lago (Lario) al versante monte della Valsassina, con uno splendido affaccio sul
vuoto della suggestiva Valle dei Mulini, di spiccata morfologia accidentata e con vista sulla Grigna
Settentrionale. Il comodo sentiero (n. 24 e 25) prosegue sullo scosceso versante in lieve pendenza a
mezza costa, in uno splendido bosco di faggio, fino a giungere circa alla testa della valle ad un bivio
(circa quota 1.600 m). Qui si dividono i sentieri e si segue a destra il n. 24 per il rifugio Bietti, in
spiccata breve salita che fa guadagnare in poco la Bocchetta di Prada (1.625 m). In tal modo ci si
riporta sul versante lago con affaccio panoramico sulla Valle Meria, coronata nel suo versante
orografico a destra (vista ad ovest) dalla cresta Monte Pilastro — Zucco Sileggio ed a sinistra (vista
nord-est) con la sua testa chiusa dalla Cresta di Piancaformia della Grigna, mentre di fronte (a sud-
est) vi e la vista verso i celebri Sasso Cavallo e Sasso dei Carbonari, che chiudono in alto il versante
orografico sinistro della Valle Meria.

Continuando a sinistra sempre sul sentiero 24 si giunge subito al Bivacco 89a Brigata Poletti (con
cappella votiva), dove si continua sullo stesso sentiero, ignorando la deviazione per il sentiero n. 19
(che segue invece I'attacco iniziale della cresta di Piancaformia), di modo invece da visitare di li a
poco liconica Porta di Prada (quota 1.660 m), un celebre arco naturale di roccia frutto della
modellazione geomorfologica dei monti. Da li si oltrepassa I'impluvio di un canalone dove vi & subito
(poco visibile) a monte la palina del bivio del sentiero, in spiccata salita, che lo risale portandosi sulla
Bocchetta di Piancaformia (1.804 m). Qui si seguira I'omonima cresta in salita (sentiero 19),
ignorando in loco la deviazione per il rifugio Bogani. In questa zona vi sono gli ultimi tratti su terreno
puro, circondati dai prati sommitali e con la vista che spazia sempre piu, passando presto ad un
terreno pil misto, fino a divenire quasi sempre roccioso (con passaggi di 1/o grado) e ritrovarsi a
conquistare la Cima di Piancaformia (2.106 m). Dopo si giunge alla Bocchetta del Guzzi (2.090 m),
ignorando ivi la via di discesa sul sentiero 28 Via Guzzi, per proseguire sempre in cresta. Lungo i
parziali saliscendi della cresta si incrocia nella roccia anche il varco diimbocco dell’Abisso W le donne
(2.270 m), che porta in grotta al punto piu profondo conosciuto (circa — 1.200 m) del complesso
carsico della Grigna. Dopo un’ulteriore sviluppo di cresta (a circa quota 2.220 m) si abbandona la
stessa, per evitare la tratta finale piu alpinistica, portandosi con un traverso a collegarsi con il
sentiero n. 25 di salita sulla Via della Ganda (la via normale del versante) a quota 2.220 m circa. Ci
ritroviamo nella zona in un ambiente di ghiaione e roccia che nella parte alta presenta alcune catene
che ci portano a sbarcare sulla sommita al Rifugio Brioschi e quindi alla croce di vetta (2.410 m), con
sosta pranzo e vista panoramica.
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Per il ritorno si ridiscende dal sentiero n. 25 Via della Ganda, attraversando tutta la zona alta del
Moncodeno (versante nord della Grigna), con i numerosi buchi delle grotte del complesso carsico
che fanno capolino lungo la discesa. Dopo esser entranti in un bosco di larici, seguendolo lo stesso
sentiero, attraverso la Valle delle Lavinie si giunge al Rifugio Bogani (1.816 m), per una possibile
ulteriore breve sosta nonostante il rifugio sia chiuso. Quindi si prende il sentiero N 19 SI per la
Bocchetta di Piancaformia (dove si chiude I'anello) e, giunti in prossimita di essa, si scende sempre
sul sentiero N 19 Sl in direzione NORD lungo il crinale, giungendo cosi al Bivacco 89a Brigata Poletti
e successivamente alla Bocchetta di Prada. Quindi si giunge di nuovo al precedente bivio dei sentieri
24 e 25 (sotto la Bocchetta di Prada) per percorrere cosi lo spostamento finale nella faggeta e
ritornare al crocefisso ed al parcheggio.

Il percorso potra essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali,
oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti
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