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 Cai Brugherio e Speleo Club Orobico  

GROTTA PER TUTTI 
Alla scoperta del mondo ipogeo 

Domenica 12 aprile 2026 
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Ritrovo SEDE CAI BRUGHERIO ORE 7.40 

MEZZO  AUTO PRIVATE 

Referenti: LAURA (347/6125215 whatsapp) 

Costi/iscrizioni 

 

Soci: Eur. 25 Così composti: 

13 euro: segreteria Cai Brugherio + carbon tax + carburante 

12,00 euro Speleo Club Orobico 

Rimborso autista: 25 euro 

TERMINE ISCRIZIONI giovedì 09 aprile 2026:                                                                  

tramite link: https://forms.gle/Acp6wAB9QzrmTgVa6 

oppure in sede entro martedi 07 aprile 2026 

                                                                                                          Foto di Laura Bianchini                                                                                                    
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Con la collaborazione dello Speleo Club Orobico, andremo alla scoperta del 
mondo ipogeo. 
 
La Grotta di Zelbio, situata nel comune di Zelbio (Co), fa parte di un vasto sistema 
carsico della Valle del Nosé, tra i più estesi d’Italia. 
Si tratta di una cavità naturale sviluppata nel sottosuolo calcareo, caratterizzata da 
gallerie, cunicoli e corsi d’acqua sotterranei, collegati ad altre grotte vicine come la 
Tacchi. L’intero complesso raggiunge decine di chilometri di sviluppo ed è ancora in 
parte inesplorato.  
 
Attrezzatura:  
Fornita dallo Speleo Club Orobico CAI Bergamo (casco e luce frontale)  
 
Abbigliamento raccomandato:  
L’escursione in grotta si effettua in ambienti fangosi, freddi ed umidi; pensare bene 
a questi tre elementi prima di scegliere cosa indossare.  
Si consigliano:  

➢ Scarponcini da montagna, comunque calzatura con suola tassellata;  

➢ Se possibile una tuta da meccanico (o al limite un vecchio K-way) per coprire e 
proteggere l’abbigliamento indossato per proteggersi dal freddo;  

➢ Pantaloni caldi e comodi, anche un paio di jeans vecchi vanno bene;  

➢ Un pile per coprire, una maglia a maniche lunghe e una maglietta intima, meglio 
se termica;  

➢ Una bandana, un passamontagna o un foulard da mettere sotto il casco;  

➢ 3 pile mini stilo (tipo AAA) da inserire nella lampada frontale (che vi verrà fornita 
insieme al casco dallo S.C.O.) ;  

➢ Un paio di guanti protettivi (tipo da ferramenta);  

➢ Indumenti di ricambio COMPLETO (intimo compreso) e un asciugamano.  
Fonte: caibergamo.it/gruppo-juniores/tamba-laxolo-speleologia 
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