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Giorni di Apertura: Martedì dalle ore 21.00 alle ore 22.30 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Brugherio 

 

WORKSHOP DI ARRAMPICATA 
 

Calendario 
Giovedì 14 maggio 
Prima serata teorica – ore 21:00 sede CAI Brugherio 
“Sicurezza in falesia” con Riccardo Mulazzani e Lorenzo Gariboldi 

 
Domenica 17 maggio 
Prima uscita in ambiente – in giornata meta da definire 

 
Giovedì 21 maggio 
Seconda serata teorica – ore 21:00 sede CAI Brugherio 
“Tecnica di arrampicata” con Camilla Pozzoli e Sironi Davide 

Sabato e domenica 23-24 maggio 
Uscita CAI Brugherio “ROCCIA CORDA E SACCO A PELO“ – Finale Ligure 

 
Giovedì 11 giugno 
Terza serata teorica – ore 21:00 sede da definire: 
Ospite speciale Alessandro Ronchi – Uno dei maggiori chiodatori che da anni opera 
sul nostro territorio 

Sabato 13 giugno 
Seconda uscita in ambiente - in giornata meta da definire 
 



Club Alpino Italiano Sezione di Brugherio - Viale Brianza, 66 - 20861 Brugherio (MB) - Tel. 039.878599 - . Fisc. 94538250153 
http://www.caibrugherio.com Email: caibrugherio@gmail.com 

Giorni di Apertura: Martedì dalle ore 21.00 alle ore 22.30 

 

Iscrizione: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE47NSOI3Dwu8RtNvMzkECWZf-
B8yJph3KYE9kOohZuPmY9Q/viewform?usp=sharing&ouid=1114529706250606253
65 
 
Materiale obbligatorio: 
Imbrago, scarpette, casco 
 
Materiale consigliato: 
Corda intera 60m/70m, rinvii, assicuratore a frenata assistita (Gri Gri) 
 
Requisiti obbligatori: 
Iscrizione al CAI per l’anno in corso 
 
Per informazioni passare in sede CAI il martedì ore 21:00 o il giovedì ore 18:00 
presso la palestra di arrampicata 


