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CLUB ALPINO ITALIANO sezione di Brugherio

. Sabato 17 giugno 2023
Ritrovo .
ore 5.00 partenza dalla sede CAIl Brugherio
1° giorno: Percorso escursionistico E
Difficolta 2° giorno: Percorso escursionistico attrezzato EEA
1° giorno: 3 ore visita guidata + 2 ore salita al rifugio
Durata o s
2° giorno: 6/ 7 ore
. 1° giorno: 600 metri circa metri circa
Dislivello . . ..
2° giorno: 800 metri circa
Equipaggiamento/abbigliamento adeguati alla stagione e alla quota
Materiale Obbligatoria attrezzatura da ferrata a norma (kit — casco — imbrago)
Punto di appoggio: Rifugio Maniago (obbligo sacco lenzuolo)
Mezzi auto proprie
Referenti CHIARA - DOMENICO - LAURA
Iscrizione:

La conferma effettiva dell’iscrizione avverra a seguito di una preiscrizione.

» La preiscrizione si potra effettuare tramite “Google Forms” al seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdcwn1mKgKBpnPRVAIbGjl8VIMvbICBc6IBIRD
ptL4RZyxaXA/viewform?usp=sf link

oppure in sede il martedi dalle 21.00 alle 22.30

entro e non oltre giovedi 8 giugno 2023.

> La conferma effettiva di iscrizione vi verra comunicata tramite mail entro la serata di venerdi
9 giugno 2023.

» Liscrizione siriterra comunque valida solo a seguito del versamento di una caparra di 50 euro
tramite bonifico bancario entro domenica 11 giugno 2023.

Costo totale 120 euro: comprensivo di rifugio in formula mezza pensione + auto + visita
guidata guida naturalistica del Parco Dolomiti Friulane + parcheggi + quota Cai

Sono esclusi: bevande al rifugio + pranzi
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Giorni di Apertura: martedi dalle ore 21.00 alle ore 22.30
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CLUB ALPINO ITALIANOQ sezione di Brugherio

Accesso:

Autostrada A4, quindi A27 fino al suo termine. Si continua poi sulla SS51 di Alemagna fino a
Longarone per poi svotare a destra e salire ad Erto.

Itinerario:

Primo Giorno:

Visita guidata con guida naturalistica del Parco Dolomiti Friulane. Visita di 3 ore (5 Km circa) che
comprende il passaggio sul coronamento della diga, la visita ai luoghi della catastrofe (frana e
bosco vecchio) con una spiegazione approfondita. Successivamente con le auto si raggiunge il
rifugio Casera Mela per iniziare il cammino che in circa due ore conduce al rifugio Maniago.

| &

Map data ® Mappa Open Street contrib,uto?s_ 2

Secondo giorno:

Sentiero Attrezzato Osvaldo Zandonella. Dal rifugio Maniago si prosegue lungo il sentiero n°
382 che, superati alcuni gradoni rocciosi, raggiunge una rampa inclinata e quindi la dorsale
presso la panoramica Forcella della Spalla (2133 m). Si percorre la cresta fino al punto piu
elevato della Spalla del Duranno (2234 m). Si scende ora a toccare la Forcella del Varco di Bosco
Negro e si traversa sotto il Sasso delle Dieci fino all’intaglio delle Portellina di Ruditia Est (2120
m). Aggirati a nord una serie di torrioni della cresta si perviene alla Portellina Ovest. Seguendo
i segnavia e le attrezzature, attraverso un articolato sistema di cenge il percorso raggiunge il
tratto piu spettacolare: un’aerea cengia che taglia la parete della Cima dei Rodisegre. Questa
riporta sulla cresta e attraverso pendii di mughi permette di abbassarsi alla Forcella Pagnac di
Dentro (1950 m). La traversata prosegue sotto la Cima di Pagnac; superato un canale
impegnativo si raggiunge il sentiero n° 381 che seguito verso destra porta alla casera Badin di
Sopra (1711 m). Oltre la casera il sentiero si raccorda con la strada di servizio di una cava di
marmo che porta sul fondo della Val Zemola.



1l percorso potra essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali,

oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti
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