CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

CAI BRUGHERIO
11-12 LUGLIO 2026

Gran Paradiso (4.061 m)

Uscita alpinistica su ghiacciaio

Incontro preliminare OBBLIGATORIO in sede CAIl Brugherio: data Giovedi 09/07/2026, per

briefing materiale, condizioni e sicurezza su ghiacciaio.

Ritrovo 7:30 - Sede CAl Brugherio
Alpinismo: F+/PD- in base alle condizioni; salita su ghiacciaio con tratti crepacciati e breve tratto finale su
Difficolta
roccette/esposto.
Durata 2 giorni: 1° giorno salita al rifugio; 2° giorno salita alla vetta e rientro.
1° giorno: circa 775 m da Pont Valsavarenche al Rifugio Vittorio Emanuele Il. 2° giorno: circa 1.326 m in salita dal
Dislivello
rifugio alla vetta; rientro a valle.
Casco, imbrago, ramponi, piccozza, kit da ghiacciaio/cordata, cordini e moschettoni a ghiera; abbigliamento
Materiale adeguato alla quota, frontale, occhiali da sole, crema solare, guanti, sacco lenzuolo per il rifugio. Materiale
personale da verificare durante il briefing.
Trasporto Auto proprie
Punti di
Rifugio Vittorio Emanuele Il (2.735 m), Valsavarenche.
appoggio
Referenti Matteo Corno 333 105 3576 — Elisabetta Andreoni 320 6337181
150€
Comprensivo di: trasporto, merenda domenica pomeriggio, 2,5 € quota CAl, 2 € carbon tax, mezza pensione in
Costi
rifugio
Rimangono esclusi pranzi al sacco e bevande/extra al rifugio.
ENTRO martedi 30 giugno ore 20:00 (in caso di esaurimento posti disponibili per capienza rifugio potrebbe essere
chiusa con anticipo) al seguente link:
Iscrizione

https.//docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL Sc4BFhYOINAKY3TqAMVR7ub5epyMS6Nk7RdewRtivgzHgpDI9S Q/vie

wform?usp=header



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4BFhYOjNAKY3TqAMVR7u5epyMS6Nk7RdewRtivgzHqpD9SQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4BFhYOjNAKY3TqAMVR7u5epyMS6Nk7RdewRtivgzHqpD9SQ/viewform?usp=publish-editor

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

Programma dell'uscita - Gran Paradiso

Uscita alpinistica in alta montagna con obiettivo la salita al Gran Paradiso per la via normale dal Rifugio Vittorio Emanuele II.
L'attivita richiede esperienza base di progressione con ramponi e piccozza, abitudine alla quota e conoscenza delle manovre
essenziali di cordata su ghiacciaio.

La partecipazione e subordinata alla valutazione dei referenti, alle condizioni nivometeorologiche, allo stato del ghiacciaio e alla
composizione del gruppo. Il programma potra essere modificato o annullato per ragioni di sicurezza.

Itinerario indicativo

1° giorno: partenza da Pont Valsavarenche, salita al Rifugio Vittorio Emanuele Il lungo il sentiero di accesso. Sistemazione in
rifugio, controllo materiale, briefing sulla salita e sulle condizioni previste.

2° giorno: partenza notturna dal rifugio. Si risale inizialmente su morena e terreno detritico fino a raggiungere il ghiacciaio, dove si
procede legati in cordata. L'itinerario supera pendii glaciali e zone potenzialmente crepacciate fino alla parte alta della montagna. Il
tratto finale comprende roccette e un passaggio esposto per raggiungere la vetta/madonnina. Discesa per l'itinerario di salita e
rientro a Pont.

Note sulla sicurezza

Obbligatori casco, imbrago, ramponi, piccozza e materiale da ghiacciaio. | partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei
referenti, mantenere la cordata compatta e rispettare gli orari stabiliti. La salita si svolge in ambiente severo: quota, freddo, vento,
crepacci, ghiaccio vivo e affollamento sul tratto finale possono aumentare I'impegno complessivo.

Traccialcartografia
La traccia dovra essere verificata a ridosso dell'uscita in base alle condizioni del ghiacciaio e alle indicazioni del rifugio.
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Il percorso potra essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali, dello stato del
ghiacciaio, dell’affollamento e di qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti.



