CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

CAIl BRUGHERIO
Sabato 18 luglio 2026

PIZZO ARERA (2512 mt.) da.....“nord-sud-ovest-est”

Il Pizzo Arera é sicuramente una delle montagne piu famose delle Orobie Bergamasche.
Nelle giornate con buona visibilita, la sua poderosa mole di calcare la rende facilmente
riconoscibile anche dalla pianura. La via normale che sale dal versante Sud e sicuramente
la piu utilizzata per raggiungere la croce di vetta. Ci sono pero altre possibilita di salita,
piu intriganti - certamente piu impegnative - ma praticabili senza sconfinare nel campo
alpinistico vero e proprio, come la salita da Nord oppure dalla cresta Est.

Questa uscita CAl propone due alternative di salita partendo dal parcheggio sotto il
rifugio Capanna 2000: una, certamente piu impegnativa, raggiunge la cima da nord;
I'altra, un po' piu semplice ma tutt'altro che banale, dalla cresta Est.

Si scendera poi tutti insieme dalla via normale da Sud.

Sia le due vie di salita che la discesa sono impegnative ma permettono di essere immersi
in un ambiente di straordinario fascino.
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Ritrovo ore 6,00 presso la sede CAl Brugherio in viale Brianza 66
Salita da Nord: EE/F - Salita da Est: EE
Difficolta
Discesa da Sud: EE
Durata 6/7 circa ore senza soste

Dislivello - Distanza

mt 1100

Equipaggiamento/abbigliamento adeguati alla stagione e alla quota

Materiale
CASCO OBBLIGATORIO PER LA SALITA DA NORD
Mezzi auto proprie
Referenti: Domenico (3492848746), Andrea Olivato, Chiara, Fausto

Costi/iscrizioni

Euro 15 comprensivo di: COSTO AUTO, PARCHEGGIO, CONTRIBUTO CAI (2,5) E
CARBON TAX *(1)
RIMBORSO PER CHI METTE A DISPOSIZIONE LA PROPRIA AUTO: € 45

TERMINE ISCRIZIONI: giovedi 16 LUGLIO

tramite link:

https://forms.gle/CFEnBWZ7jQcf1)7G8

oppure in sede martedi 14 luglio

*contributo che il CAl Brugherio raccoglie quale compensazione della CO2 emessa durante il

viaggio in auto e che devolve a sostegno di un'associazione ambientalista

Il percorso potra essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali,
oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti
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Avvicinamento:

da Bergamo si seguono le indicazioni per la Val Brembana, e una volta passato il paese di
Zogno si svolta a destra nella val Serina; si risale fino alla localita Zamba Alta, all’inizio del
paese, si svolta a sinistra e si prende la direzione per localita Plassa Arera, fino a raggiungere
un parcheggio a pagamento in prossimita della partenza dei vecchi impianti sciistici a quota
di 1590 mt.

Salita da Nord:

dal parcheggio, si sale o per la strada carreggiabile o per le scorciatoie nei prati a sx del
vecchio impianto, sino al Rifugio Capanna 2000. Da qui si procede verso la via normale e poco
dopo si prende a sx per il sentiero alto dei Fiori (244). Si percorre il sentiero fiancheggiando
le verticali pareti dell’Arera e si sale verso il passo di Corna Piana. Prima del passo si segue a
dx una traccia che sale verso la conca del Mandrone e si arriva al vecchio cartello con la scritta
“Variante alpinistica”. Qui il percorso si fa ripido ma senza grandi difficolta sino ad un
passaggio in traverso alla sommita di un ripido ghiaione (dove si raccomanda la massima
attenzione).

Superato il traverso ci aspetta il ripido canalino che con qualche passetto di secondo grado
porta agli ultimi risalti di ghiaia e roccette, per poi giungere infine alla croce posta sulla vetta.

Salita da Est:

dal parcheggio di seguono le indicazioni per la Baita Camplano, che si raggiunge con alcuni
saliscendi. Sulla sinistra si imbocca il sentiero che - in un ambiente sempre piu carsico - porta
alla forcella di Valmora. Qui inizia la lunga cresta che, tenendosi sempre sul versante sud,
conduce alla croce di vetta tramite un sentiero non sempre evidente ma intuitivo. Questa
parte & certamente la pil impegnativa per via di una breve parete abbastanza protetta da
superare con l'aiuto delle mani (1-2 grado) e di un paio di tratti ripidi e ghiaiosi che richiedono
attenzione e cautela.

Discesa da Sud:

dalla cima si seguono i bolli bianchi e rossi che, in ambiente sempre roccioso, portano a
superare dei brevi canalini e successivamente un canale un piu lungo, attrezzato con catene
e staffe. Dopo il canale una brevissima salita riconduce sul sentiero con sassi e ghiaia che
porta al rifugio Capanna 2000.

Dal rifugio, per una strada agro-silvo-pastorale e per un sentiero/scorciatoia si giunge al
parcheggio delle auto
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