DON BOSCO 6000 VIAGGI E AVVENTURE IN PERU

DATA ‘ PROGRAMMA

01-ago Italia - Lima

02-ago Lima — Marcara

03-ago Marcara: giorno di aclimatamento

04-ago Marcara: giorno di aclimatamento

05-ago Marcara - Cashapampa - Llamacoral.

06-ago Llamacorral - Campo Base Alpamayo

07-ago Campo Base Alpamayo-Campo cole Alpamayo - Campo Base Alpamayo
08-ago Campo Base Alpamayo — Paria

09-ago Paria — Colcabamba

10-ago Colcabamba - Rifugio Contrahierba

11-ago Rifugio Contrahierba - Vetta Cajavilca - Rifugio Contrahierba
12-ago Rifugio Contrahierba — Yanama — Cebollapampa - Rifugio Pisco
13-ago Rifugio Pisco - Vetta Pisco — rifugio Pisco

14-ago Rifugio Pisco - Laguna 69 - Llanganuco - Marcara

15-ago Marcara: giorno di riposo.

16-ago Marcara — Matacancha (o partenza per Lima)

17-ago Matacancha — Mitucocha (o volo Lima — Italia)

18-ago Mitucocha — Carhuacocha

19-ago Carhuacocha — Huayhuash

20-ago Huayhuash — Aguascocha

21-ago Aguascocha - Vetta Leon Huacanan - Aguascocha

22-ago Aguascocha — Surazaca

23-ago Surasaca - Lima

24-ago Lima - Italia
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Iltinerario:

1 agosto: VOLO ltalia — Lima

2 aqosto: Lima- Huaraz — Marcara (viaggio di circa 8/10 ore, in pullman di linea fino a Huaraz e poi con
pulmino privato fino a Marcara/Carhuaz) .

3 agosto: Marcara - giorno di acclimatamento (Cordillera Nigra)
4 agosto: Marcara - giorno di acclimatamento (Cordillera Nigra)

5 agosto: Marcara - trasferimento a Chashapampa (2900 m) in bus — inizio trek fino Llamaccorall (3760
m): Trasferimento breve in bus a "Chashapampa" da dove inizia il trekking. Salita di una gola stretta che porta
all'inizio della spaccatura di Santa Cruz; verso i 3800 m la valle inizia ad aprirsi e si incominciano ad
intravedere le montagne. Accampamento a Llamaccorall.

Tempo di cammino: 5-6 ore
Dislivello: + 860m.

6 agosto: Llamaccorall (3760 m) - Campo base Alpamayo (4300 m): Dopo la laguna Hatuncocha si prende
il sentiero principale per salire in direzione del campo base dell’Alpamayo”, seguendo la spaccatura/valle di
Arhuaycocha. Il panorama di apre. Vista unica su Quitaraju, Alpamayo e Pucajirca. Accampamento.

Tempo di cammino: 4 ore
Dislivello: + 540m.

7 agosto: Campo base Alpamayo (4300 m) - Campo cole Alpamayo (5400m) - Campo base Alpamayo
(4300 m): Alle prime luci dell’alba si parte in direzione del ghiacciaio sud dell’Alpamayo, salendo su una
collina morenica e precorrendo un sentiero stretto e erto; poi percorso su ghiacciaio (facile ma con presenza
di crepacci - possibilita di fissare le corde negli ultimi metri). Ritorno al campo base.

Tempo di cammino: 6 - 8 ore
Dislivello: + 1100m. — 1100m

8 agosto: Campo base Alpamayo (4300m) - Punta Unién (4750m) - Paria (3750m): Salita verso la Punta
Union (4750 m) di fronte alle pareti granitiche del Taulliraju. Discesa percorrendo la spaccatura/valle di
Huaripampa, passando vicino alla Laguna Morococha e all'impressionante parete est del Chacraraju (6112
m), una delle mitiche montagne della Cordigliera. Accampamento a Paria.
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Tempo di cammino: 5 - 6 ore
Dislivello: + 450m. — 1000m

9 agosto: Paria (3750m) — Colcabanba (3300m): Facile discesa verso i piccoli paesi di Huaripampa e
Colcabamba. Arrivo a Colcabanba. Accampamento.

Tempo di cammino: 3 - 4 ore
Dislivello: - 450m.

10 agosto: Colcabanba (3300m) - Rifugio Contrahierba (4185m): tappa su strada sterrata fino a Chalhua;
da qui si incrocia un sentiero che arriva al rifugio.

Tempo di cammino: 4 ore
Dislivello: + 885m.

11_agosto: Rifugio Contrahierba (4185m) — Vetta Cajavilca (5419m) — Rifugio Contrahierba (4185m):
Partenza all’alba per fare il nevado, da dove si pud apprezzare una vista panoramica sulla parte est della
cordigliera. Percorso in morena complicato; poi parte su ghiaccio con crepacci da attraversare per I'arrivo in
vetta. Ritorno al rifugio.

Tempo di cammino: 8 - 10 ore
Dislivello: + 1234m. - 1234m.

12 agosto: trek: Rifugio Contrahierba (4185m) - Yanama (3400m) — trek: Cebollapampa (3860) - Rifugio
Pisco (4665m): Discesa dal rifugio fino a Yanama. Poi viaggio in bus fino a Cebollapampa, passando per
Portachuelo a 3900 mt. A Cebollapampa si comincia a camminare per arrivare al rifugio Peru/Pisco.

Da Contrahierba a Yanama: Tempo di cammino: 2 ore
Dislivello: - 785m.

Da Cebollapampa a rif. Pisco: Tempo di cammino: 3 ore
Dislivello: + 800m

13 agosto: Rifugio Pisco (4665m) - vetta Pisco (5780m) — Rifugio Pisco (4665m): Si parte dal rifugio su di
una salita di gradini fino a una cresta di morena e poi si prosegue in mezzo della morena del’Huandoy.
Passando per il margine sinistro del piccolo lago ai piedi del Pisco si giunge ad una fessura morenica che ¢ il
Campo Morrena (4900 m). La salita continua verso la destra sopra uno spigolo di morena prendendo come
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riferimento delle pietre miliari. Si incontrano placche granitiche prima dell’inizio del ghiacciaio. Si comincia il
ghiacciaio giungendo al colle Huandoy Pisco (5300 m); quindi si prende la destra che conduce alla cima per
lo spigolo sud-est attraverso pendici dolci di 30-40 gradi con la presenza di alcune fenditure. Vista splendida a
360° della cima. Ritorno al Rifugio Peru.

Tempo di cammino: 8 - 10 ore
Dislivello: + 1087m — 1087m.

14 agosto: Ritorno a Marcara passando per il Passo Tre Condor (4900 m) e la Laguna 69 (4600 m): Dal
rifugio si prende il sentiero lungo la morena in direzione del Chacraraju, passando per il Passo Tre Condor
(4900 m): vista spettacolare del Chacraraju. Discesa alla laguna 69 e da qui a Cebollapampa. Ritorno con bus
a Marcara.

Tempo di cammino: 5 - 6 ore
Dislivello: + 235m. - 1000m.
15 agosto: Marcara: Giorno di riposo dopo il primo trekking (o di preparazione per il rientro in ltalia)

16_agosto: Marcara (2750 m) - bus per Chiquian (3500 m) e Matacancha (4300 m): Giornata di
trasferimento in bus: fino a Chiquian e visita delle prime cime del massiccio del Yerupaja; in seguito discesa
della valle di Qisipata e risalita dalla valle del fiume Llamac. Durante il tragitto si incontrera il paese di Pocpa e
si arrivera a Cuartelhuain, dove verra installato I'accampamento.

17 agosto: inizio trek: Matacamba (4300 m)- Passo Cacanampunta (4690 m)- Laguna Mitucocha (4100
m): Si parte con una salita leggermente aspra per passare verso il lato est della Cordigliera Huayhuash; poi,
dall'inizio della discesa e dopo una piccola salita di una collina, si apprezzera la vista sull’Jirishanca lungo la
discesa la laguna di Mitucocha. Accampamento.

Tempo di cammino: 5 - 6 ore
Dislivello: + 390m. - 590m.

18 agosto: Laguna Mitucocha (4100 m) - Passo Carhuac Punta (4600 m) - Laguna Carhuacocha (4100
m): Ci si dirige verso la punta del Carhuac (4600 m) per un sentiero ben marcato da dove la vista spazia sulle
impressionanti pareti dell'Yerupaja, dell'Jirishanca e del Rondoy, con i loro splendidi ghiacciai.
Accampamento.

Tempo di cammino: 6 ore

Dislivello: + 500m. - 500m.
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19 agosto: Laguna Carhuacocha (4100 m)- Passo Siula (4850 m)- Huayhuash (4400 m): Magnifico
percorso sotto la parete del Siula Grande, tra laghi e piccole cascate: un paesaggio unico e indimenticabile
con vista di una nuova catena di montagne: Carnicero, Trapecio, Jurao. Discesa a Huayhuash.
Accampamento.

Tempo di cammino: 6 -7 ore ore
Dislivello: + 800m. - 600m.

20 agosto: Huayhuash (4400 m)- Portachuelo de Huayhuash (4750 m) - Laguna Aguascocha 4600m:
Giorno di “passaggio” dalla Cordigliera Huayhuas alla Cordigliera di Raura: salita al passo Portachuelo de
Huayhuash (4750 m), poi discesa lungo un sentiero per marcato fino alla Laguna Aguascocha 4600m.
Accampamento ai piedi del Leone Dormiente.

Tempo di cammino: 6 -7 ore
Dislivello: + 750m. - 450m.

21 agosto: Laguna Aguascocha (4600m) - vetta Leon Huacanan (5427m) — Laguna Aguascocha (4600):
Partenza all’alba per la cima del Leon Huacanan (5300m) — Ritorno al campo

Tempo di cammino: 8 - 10 ore
Dislivello: + 827m. - 827m.

22 agosto: Aguascocha (4600m) — laguna Surazaca (4400m): salita verso il passo a quota 4740m;
discesa verso la Laguna Suraszaca (4400m). Accampamento

Tempo di cammino: 8 - 9 ore
Dislivello: + 140m. - 340m.
23 agosto: Bus: Surazaca — Lima: dopo colazione, partenza per Lima con un viaggio di 8 — 9 ore in pullman.

24 agosto: VOLO Lima — Italia
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Il programma prevede:

e Alloggio e colazione a Lima per 2 notti.

e Alloggio e servizio di mezza pensione a Marcara — Casarotto per 5 notti.
e Alloggio e mezza pensione al rifugio Pisco e Contrahierba come da programma.
e Trasferimenti aeroporto — albergo — stazione di pullman — aeroporto.

e Tuttiitrasferimenti di avvicinamento per i campi basi.

e Guida parlante italiano (piu aspirante quida per Pisco a Cayavilca)

e Cuoco e aiuto cuoco.

e Muli + conducenti muli per i trasporto del materiale personale e comune.
e Alimentazione durante i trekking.

e Ingressi ai Parchi Nazionali Huascaran, Huayhuash e Raura.

e Bus Lima —Huaraz

e Trasferimento Surazaca — Lima in pullman privato.

e Tende notte

e Tende da pranzo e cucina

e Tavoli e sedie.

e Copertura Radio.

¢ Kit Pronto Soccorso

Il programma non prevede:

e  Cambiamenti di programma

e Notti extra a Marcara.

e Assicurazione per incidenti di montagna.
e Materiale di alta montagna.

Il preventivo ¢ in dollari americani e per singolo partecipante:

-1° solo per Cordigliera Blanca, con termine al rifugio Pisco:

da 9 A 11 PAX 12 A 16 PAX

1590.00 /1450.00

-2°% per Cordigliera Blanca, Huayhuash e Raura, ma escludendo il campo 1 Alpamayo (solo
campo base) e quindi con una giornata di trekking in meno:

per 9 participanti | per 10 participanti per 11 participanti | per 12 participanti

2,000.00 1,890.00 1,780.00 1,695.00
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-3° per Cordigliera Blanca, Huayhuash e Raura, ma escludendo la salita al Cajavilca e
prevedendo un giorno di riposo al rifugio Pisco (prima della salita alla vetta):

da 9 A 11 PAX 12 A 16 PAX

2,000.00 1,780.00
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