CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI BRUGHERIO
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DATA PROGRAMMA

0l-ago ltalia - Lima
02-ago  Lima — Marcara

03-ago Marcard: giorno di acclimatamento

04-ago Marcard: giorno di acclimatamento

05-ago Marcara - Cashapampa - Llamacoral.

06-ago Llamacorral - Campo Base Alpamayo

07-ago Campo Base Alpamayo - Campo cole Alpamayo - Campo Base
08-ago Campo Base Alpamayo — Paria

09-ago | Paria — Colcabamba

10-ago Colcabamba - Rifugio Contrahyerba

11-ago rifugio Contrahyerba - Yanama - rifugio Pisco

12-ago Rifugio Pisco - riposo

13-ago Rifugio Pisco - Vetta Pisco — rifugio Pisco

14-ago  Rifugio Pisco - Laguna Corazon - Llanganuco — Marcara
15-ago Marcara - giorno di riposo.

16-ago Marcara — Matacancha

17-ago Matacancha — Mitucocha

18-ago Miticocha — Carhuacocha

19-ago Carhuacocha — Huayhuash

20-ago | Huayhuash — Aguascocha

21-ago Aguascocha - salita Leon Huacanan — Aguascocha
22-ago Aguascocha — Surazaca

23-ago Surazaca - Lima

24-ago Lima - ltalia
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Itinerario di dettaglio:

1 agosto: VOLO ltalia — Lima;

2 agosto: Lima- Huaraz — Marcara (viaggio di oltre 8 ore in pullman fino a Huaraz e poi fino a Marcara);
3 agosto: Marcara - giorno di acclimatamento (Cordillera Nigra);

4 agosto: Marcara- giorno di acclimatamento (Cordillera Nigra);

5 agosto: Marcara - trasferimento a Chashapampa (2 900 m) in bus — trek fino Llamaccorall (3760 m):
trasferimento breve in bus a Chashapampa da dove inizia il trekking. Salita di una gola stretta che
porta all'inizio della spaccatura di Santa Cruz; verso i 3800 m la valle inizia a salire e le montagne si
intravedono. Accampamento a Llamaccorall;

6 agosto: Llamaccorall (3760 m)- campo base Alpamay 0 (4300 m):
dopo la laguna Hatuncocha si prende il sentiero principale per salire in direzione del campo base
Alpamayo, seguendo la spaccatura di Arhuaycocha. Vista unica su Quitaraju, Alpamayo e Pucajirca.
Accampamento;

7 agosto: campo base Alpamayo- campo cole Alpamayo (5400m) - campo base
alle prime luci dell'alba si parte in direzione del ghiacciaio sud dell’Alpamayo, percorrendo un
sentiero stretto ed erto. Poi percorso su ghiacciaio, facile ma con presenza di crepe - fissaggio di
corde negli ultimi metri. Ritorno al campo base;

8 agosto: campo base Alpamayo - Punta Unién (4750m ) - Paria (3750m):
salita verso la Punta Unién (4750 m), di fronte alle pareti granitiche di Taulliraju. Discesa lungo la
spaccatura Huaripampa, passando vicino alla Laguna Morococha e all'impressionante parete est
del Chacraraju (6112 m), una delle mitiche montagne della Cordigliera. Accampamento a Paria;

9 agosto: Paria — Colcabanba (3300m):

facile discesa verso i piccoli paesi di Huaripampa, Colabamba. Arrivo a Colcabanba.
Accampamento;

10 agosto: Colcabanba - Rifugio Contrahyerba (4185m  ):
Tappa su strada sterrata fino a Chalhua; da qui si incrocia un sentiero che arriva verso il rifugio;

11 agosto: Rifugio Contrahyerba - Yanama (3400m) -  Rifugio Pisco (4665msnm):
Viaggio in bus fino a Cebollapampa, passando per Portachuelo a 3900 m. A Cebollapampa si
comincia a camminare per arrivare al rifugio Peru/Pisco;

12 agosto: Refugio Pisco: giorno di riposo;

13 agosto: Rifugio Pisco - vetta Pisco — Rifugio Pi  sco:

dal rifugio il cammino continua per una salita di gradini fino a una cresta di morena e poi si prosegue
in mezzo alla morena dell’Huandoy. Passando per il margine sinistro del piccolo lago ai piedi del
Pisco si giunge ad una fessura morenica che € il Campo Morrena (4900 m). La salita continua verso
la destra sopra uno spigolo di morena prendendo come riferimento delle pietre miliari. Si incontrano
placche granitiche e un inizio di un ghiacciaio. Si comincia il ghiacciaio giungendo al colle Huandoy
Pisco (5300 m); quindi si prende la destra che conduce alla cima per lo spigolo sud-est, attraverso
pendici dolci di 30-40 gradi con la presenza di alcune fenditure. Vista splendida a 360°dalla cima.
Ritorno a Rifugio Peru;

14 agosto: Ritorno a Marcara, passando per il Passo Tre Condor (4900 m) - Laguna 69(4600 m).
Dal rifugio, sentierolungo la morena in direzione del Chacraraju passando per il Passo Tre Condor
(4900 m): vista spettacolare del Chacraraju. Discesa alla Laguna 69. Ritorno a Cebollapampa: da
qui con bus fino a Marcara;
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15 agosto: Marcara: giorno di riposo dopo il primo trekking;

16 agosto: Marcara (2750 m)- bus per Chiquian (3500 m)- Mataca ncha (4300 m):
trasferimento in bus fino a Chiquian e visita delle prime cime del massiccio del Yerupaja; in seguito,
discesa della valle di Qisipata e risalita alla valle del fiume Llamac. Nel tragitto si incontrera il paese
di Pocpa e si arrivera a Cuartelhuain, dove verra installato I'accampamento;

17 agosto: Matacamba (4300 m) - Passo Cacanampunta (4690 m)- L aguna Mitucocha (4100 m).
inizio trek: si fara una salita leggermente aspra per passare verso il lato est della Cordigliera
Huayhuash; poi dall'inizio della discesa e dopo una piccola salita di una collina si apprezzera
I'Jirishanca, e scendendo verso la laguna di Mitucocha si ammirera la splendida vista della laguna.
Accampamento;

18 agosto: Laguna Mitucocha (4100 m) - Passo Carhuac Punta (46 00 m) - Laguna Carhuacocha (4100
m):
ci si dirige verso la punta del Carhuac (4600 m) per un sentiero ben marcato, da dove la vista
spazia sulle impressionanti pareti di Yerupaja, Jirishanca e Rondoy, con i loro splendidi ghiacciai.
Accampamento;

19 agosto: Laguna Carhuacocha (4100 m) - Passo Siula (4850 m) - Huayhuash (4400 m):
magnifico percorso sotto la parete del Siula Grande, tra laghi e piccole cascate: un paesaggio unico
e indimenticabile con vista di una nuova catena di montagne: El Carnicero, Trapecio, Jurao.
Discesa a Huayhuash. Accampamento;

20 agosto: Huayhuash (4400 m) - Portachuelo de Huayhuash (4750 m) - Laguna Aguascocha:
21 agosto: Aguascocha - salita Leon Huacanan — Aguascocha
Partenza all'alba per la cima del Leon Huacanan di 5300m. Ritorno al campo;

22 agosto: Aguascocha — laguna Surazaca:
Camminata verso il passo a 4740m.; discesa alla Laguna Suraszaca. Accampamento;

23 agosto: Surazaca — Lima:
Dopo colazione partenza per Lima con un viaggio di 8-9 ore il pullman privato;

24 agosto: Lima — Italia
VOLO Lima - Italia.
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