CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

CAI BRUGHERIO
Domenica 19 ottobre 2025

MONTE CAVALLO (mt.2323)

L'escursione permette di raggiungere la poderosa mole calcareo-
dolomitica del Monte Cavallo salendo da ovest, attraverso la Val
Terzera e la linea di cresta del lungo spallone occidentale del monte,
senza dover attraversare la ex zona sciistica degli impianti di
San Simone.

Durante la salita si attraversera un bosco di larici (poi sempre visibili
dalla cresta) di cui potremo apprezzare, considerato il periodo, le
classiche e affascinanti colorazioni autunnali.
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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brugherio

Ritrovo ORE 6,30 presso la sede Cai Brugherio in viale Brianza 66
Difficolta E (escursionismo) con tratti EE (escursionisti esperti)
Durata 6/7 ore circa senza soste
Dislivello 1200 mt
Distanza Km 15

Equipaggiamento/abbigliamento adeguati alla stagione e alla quota

Materiale
Mezzi auto proprie
Referenti: Domenico (3492848746) - Chiara - Andrea Olivato
Soci: Eur. 15 - Non Soci: + 15 Eur. (assicurazione)
COMPRENSIVO DI: COSTO AUTO, CONTRIBUTO CAIl E CARBON TAX
RIMBORSO PER CHI METTE A DISPOSIZIONE LA PROPRIA AUTO: Eur 40
Costi/iscrizioni TERMINE ISCRIZIONI: VENERDI' 17 OTTOBRE

tramite link

https://forms.gle/YT2D43r9d5zUeCVm8

oppure in sede martedi 14 OTTOBRE

Il percorso potra essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali,
oltre che per qualsiasi ragione leqgata alla sicurezza dei partecipanti
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ACCESSO: dal casello autostradale di Dalmine ci si immette nella statale per la Val Brembana che si
segue, con direzione Passo San Marco, fino a Mezzoldo e successivamente fino alla localita Ponte
dell'Acqua (mt 1250), dove sulla sinistra si parcheggia I'auto nei pressi della centrale idroelettrica.

PERCORSO: Al di la della strada si prende la trattorabile cementata (segnavia 115) che sale verso il
passo di San Simone, inoltrandosi gradualmente nella Val Terzera, fino a raggiungere, in
corrispondenza di una conca pascoliva, la Casera Terzera (mt 1604). Proseguendo poco oltre si
incontra un bivio dove a destra si prende il sentiero 134 diretto a Piazzatorre. Camminando tra abeti
e larici si arriva al dosso pascolivo della Baita Begna (mt1718) e poco prima di raggiungerla si lascia
il sentiero 134 per salire sulla sinistra su un pratone con decisa pendenza, tra tracce molto labili, che
permettono di prendere la linea di cresta. Percorrendo la cresta in graduale salita si arriva alla base
della parte sommitale del Monte Cavallo, che si raggiunge con un ultimo sforzo. Dalla vetta si scende
dalla parte opposta, su tracce di sentiero, per raggiungere l'intaglio che separa il Monte Cavallo dalla
lunga cresta che porta al Monte Pegherolo, dove si intercetta il sentiero sale da San Simone per
arrivare all'omonimo passo (mt 2004). Qui, scendendo a sinistra, si riprende il sentiero 115 lasciato
durante la salita. Si passano alcune baite in parte non piu utilizzate fino a ad arrivare nei pressi della
Baita Dossello (mt 1750) e poco prima di raggiungerla si lascia il sentiero 115vper piegare a destra,
inoltrandosi in un bosco di abeti. Passato il panoramico dosso pascolivo della Baita Costa Piana (mt
1720), si prosegue verso destra per arrivare alla Casera di Siltri. Si scende ora a sinistra seguendo il
sentiero 111 che porta rapidamente verso il fondo della valle. Superato il torrente, lo si costeggia
fino a che non si giunge in vista del Rifugio Madonna delle Nevi ormai fuori dal bosco. Senza
raggiungerlo si guadagna la riva sinistra e ci si immette sulla strada, che si segue fino alle auto.
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