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con pelli e ciaspole 
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Ritrovo ore  6. 30  partenza dalla sede CAI Brugherio 

Difficoltà 

CIASPOLE:  WT 2 (facile) 

SCIALPINISMO: MS (medio scialpinista) 

PERICOLI: scarsi 

Durata 6 ore circa 

Dislivello 
CIASPOLE:  800 mt. circa 

SCIALPINISMO: 800/1000/1200 mt. circa 

Materiale 

Equipaggiamento/abbigliamento adeguati alla stagione e alla quota 

 

Punto di appoggio: alla partenza e al rifugio Mirtillo 

Mezzi auto proprie 

Referenti:  LAURA, DOMENICO, FAUSTO, ANDREA 

Costi/iscrizioni 

 

Soci: Eur. 15 - Non Soci + Eur. 25 (assicurazione) 

 COMPRESI DI COSTO AUTO, QUOTA ISCRIZIONE E CARBON TAX 

TERMINE ISCRIZIONI: giovedì 4 aprile tramite link 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfffU0EkkdB3Puq78H9rFL_5RgptiyuT5

hc8IGeSryJ9KT4PA/viewform?usp=pp_url 

oppure in sede martedì 

 

Il percorso potrà essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali, 
oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti 
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Descrizione dell’escursione: 
Dal piazzale degli impianti (1635 mt.), tramite una scala, ci si 
porta all'inizio della pista e si sale sulla destra seguendo le 
indicazioni dedicate a scialpinisti e ciaspolatori. 
Lasciando sulla destra il tapis ruolant dedicato alla pista baby 
si prosegue fino all'arrivo della seggiovia “Quarta Baita” dove 
seguendo l'apposita stradina innevata sulla destra si arriva al 
passo della Croce (1953 mt.) 
A questo punto i ciaspolatori proseguiranno lungo la stradina   
che scende in val Carisole passando in fianco all'ex rifugio 
Giretta (1780 mt.). 
Gli scialpinisti preseguiranno invece a desta per immettesi 
nella pista (chiusa)  fino alla cima dal monte Valgussera 
(2183 mt.). La discesa può avvenire percorrendo l'intera 
vecchia pista fino  nei dintorni dell'ex rifugio Giretta, oppure 
ritornando al passo delle Croce e scendendo dal percorso dei 
ciaspolatori.   
Si prosegue poi tutti per un tratto quasi in piano passando in 
fianco agli impianti chiusi fino a che la stradina innevata piega 
a sinistra e con salita costante ma moderata arriva al rifugio 
Mirtillo (1979 mt.). Dopo una meritata sosta si ridiscende a 
valle per risalire successivamente al passo della Croce. 
A questo punto i ciaspolatori scenderanno a Foppolo lungo la 
via dell'andata. 
Gli sciscialpinisti invece lungo la pista facile oppure potranno 
risalire fino al rifugio Montebello(2185 mt) per rientrare 
lungo la pista più impegnativa. 
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