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Ciaspole (e non solo!) in Valtournenche 

Val d’Aosta – Chamois 

domenica 26 febbraio 2012 
CAI BRUGHERIO – CAI MONZA - CAI VERRES 

 

 

PARTENZA: domenica 26 febbraio 2012 – ore 6.00 sede CAI Brugherio/ore 6.15 piazzale cimitero Monza 

ITINERARI/TEMPI/DISLIVELLI: Previsti 2 giri ad anello, di 6 ore di cammino (700mt. di dislivello circa) il primo, e di 5 ore di 

cammino (600mt. di dislivello circa)il secondo 

1°: Chamois (mt.  1815) – P.ta Fontana Fredda (mt. 2512) – Santuario di Clavalitè (mt. 2535) –  

      Chamois (mt. 1815) 

2°: Chamois (mt.  1815) – Cortiselles (mt. 2079) – Lacs de Champ (mt. 2400) –  

      Chamois (mt. 1815) 

DIFFICOLTA’: E.A.I. (escursionismo in ambiente innevato) 

MATERIALE NECESSARIO: abbigliamento e attrezzatura adatti alla stagione (ciaspole,bastoncini, giacca a vento, berretto, 

guanti, scarponi, zaino, borraccia o thermos) – QUALORA DOVVESSE ESSERCI  PRESENZA DI 

GHIACCIO, VERRA’ COMUNICATA AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE LA NECESSITA’ DI PORTARE I 

RAMPONI (ciaspole e ramponi eventualmente disponibili in sede,a noleggio) 

PRANZO AL SACCO  

MEZZI: pullman  

RIENTRO: domenica 26 febbraio 2012 - ore 20.00  piazzale cimitero Monza/ore 20.12 sede CAI Brugherio 

REFERENTI: Chiara (329/7503659) – Roberto e Mario,  (CAI Verres) 

COSTI: 

 

Ragazzi: Eur. 15          Soci: Eur. 20             Non Soci: Eur. 25 

Il prezzo comprende le spese di trasporto l’assicurazione infortuni e il biglietto della funivia (A/R ) 

 

I responsabili dell’escursione si riservano la possibilità di modificare l’itinerario o il programma per motivi di 

sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche 
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Ancora nella incantevole e incantata Valle d’Aosta.  

Ma cambiando un po’ vedute e prospettive: non più la massiccia, maestosa e 

possente mole del Monte Bianco, bensì la sagoma più elegante e slanciata del 

Cervino. Ma sempre e comunque immersi e circondati da paesaggi incantevoli, 

questa volta della splendida Valtournenche, che percorreremo - ciaspole ai piedi - 

addentrandoci nella stupenda e soleggiata conca di Chamois. 

 

Il nostro punto di partenza sarà infatti il minuscolo comune di Chamois, posto sulla 

sinistra orografica della valle, a quota 1.815mt e raggiungibile solo a piedi o con la 

funivia, come faremo noi.  

Non ci sono quindi auto a Chamois, ma solo alcune case di legno e pietre, una antica 

chiesa e un cimitero, tutto immerso nell’atmosfera tranquilla e quasi un po’ fiabesca 

che solo gli antichi borghi di montagna sanno trasmettere. 

 

Ci incammineremo verso nord, passando attraverso alcune delle frazioni di Chamois 

(prima Corgnolaz, la principale; poi Citaz; e infine Charavellesez), alzandoci a poco a 

poco di quota ma sempre tenendo a vista il Cervino. Ad un certo punto, e 

dipendentemente anche dalle condizioni di meteo, neve, tempi e…… preferenze dei 

partecipanti (!), sarà possibile proseguire lungo 2 distinti – ma comunque bellissimi – 

giri ad anello, che punteranno l’uno a est, verso P.ta Fontana Fredda (mt. 2512) e il 

Santuario di Clavalitè (mt. 2535), e il secondo invece decisamente a sud, verso 

Cortiselles (mt. 2079) e Lacs de Champ (mt. 2400): il primo itinerario sarà 

leggermente più impegnativo (6 ore di cammino per 700mt di dislivello circa) del 

secondo (5 ore di cammino per 600mt. di dislivello circa) (*).   

A metà di entrambi i percorsi ci fermeremo, per riposarci e ristorarci (pranzo al 

sacco)……, per poi riprendere i nostri “anelli”, ripercorrere per alcuni tratti i sentieri 

fatti all’andata e giungere alla frazione principale di Corgnolaz, da cui siamo partiti, 

dove riprenderemo la funivia per scendere a Valle. 

 

(*) Se le condizioni lo consentono, potrebbe esserci la possibilità si salire anche 

alla P.ta Faliniere (mt. 2763): ramponi obbligatori!!!!   

 

Possibilità anche di sci di fondo (a Chamois c’è una pista amatoriale di circa 5Km), sci 

da discesa (sempre a Chamois ci sono 4 impianti di risalita e 16 Km di piste – costo 

skipass giornaliero: €. 26,00) e naturalmente sci alpinismo. 


