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CAI BRUGHERIO 

 

Domenica 18 maggio 2025 

 

Lago Darengo e Capanna Como 
(1790mt) 
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Ritrovo Domenica 18 maggio - ore 6.30  partenza dalla sede CAI Brugherio 

Difficoltà Percorso con difficoltà E (escursionistica)               

Durata  7 ore circa A/R senza soste 

Dislivello/Distanza 1200 mt per circa 23 Km 

Materiale Equipaggiamento/abbigliamento adatti alla stagione e alla quota 

Mezzi auto proprie 

Referenti:  Domenico (349/2848746) – Roberto - Chiara 

Costi/iscrizioni 

 

Soci: Eur. 15,00 - Non Soci: Eur.30,00 (assicurazione) 

comprensiva di: costo auto – quota CAI – carbon tax 

RIMBORSO AUTISTI QUOTA AUTO: EURO 40,00  

 

TERMINE ISCRIZIONE: GIOVEDI’ 15.05.2025 TRAMITE LINK 

https://forms.gle/odrHGPWHcWpw3KBK9 

OPPURE IN SEDE MARTEDì 13.05.2025 

 

Il percorso potrà essere modificato in funzione delle condizioni meteorologiche e ambientali, 
oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti 

Da Gravedona si sale a Peglio e Livo, dove lasciamo l’auto per seguire la carrozzabile fino al Crotto 
D’Angri . Qui inizia la salita, inizialmente per mulattiera passando, tra castagneti, davanti al 
Santuario della Madonna di Livo; in circa ’40 si arriva alle caratteristiche baite di Baggio (fontana). 

Di qui inizia la Val Darengo: la si percorre per sentiero costeggiando il torrente Darengo, e 
lasciando a destra le indicazioni per il Bivacco Petazzi al Ledù e poi per il Rifugio Pianezza (antico 
ponte), si raggiunge l’Alpe di Darengo (2.45′). Qui il sentiero piega sulla destra e si dirige verso la 
conca glaciale dove si trova il lago Darengo e la Capanna Como, ricostruita di recente, (pennone 
della bandiera sempre in vista), che si raggiunge in complessive 3h 30′. 

Gita interessante soprattutto per l'aspetto naturalistico e ambientale. Bello il lago glaciale e la 
conca dove sorge la Capanna, di proprietà del CAI di Dongo. La valle è piuttosto chiusa sino all'Alpe 
Darengo; il percorso è complessivamente piuttosto lungo, ma non eccessivamente faticoso, data 
la progressione costante. 


