CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI BRUGHERIO

Ciaspolata al Rifugio Bertone

Val d’Aosta — Courmayeur
domenica 12 febbraio 2012
CAI BRUGHERIO - CAI AOSTA

PARTENZA: domenica 12 febbraio 2012 — ore 6.00 dalla sede CAl Brugherio

ITINERARIO: Courmayeur (mt. 1224 ) - Rifugio Bertone (mt. 1991)

DIFFICOLATA’: EAI (escursionismo in ambiente innevato)

SENTIERI: Sentiero nr. 42 della Val Sapin — Esposizione Sud/Est

TEMPO TOTALE DI CAMMINO: 2 ore la salita al rifugio

DISLIVELLO IN SALITA: mt. 750 circa

MATERIALE NECESSARIO: abbigliamento e attrezzatura adatti alla stagione (ciaspole,bastoncini, giacca a vento, berretto,

guanti, scarponi, zaino, borraccia o thermos) — QUALORA DOVVESSE ESSERCI PRESENZA DI
GHIACCIO, VERRA’ COMUNICATA AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE LA NECESSITA’ DI PORTARE |
RAMPONI (ciaspole e ramponi affittabili in sede a 5 €)

POSSIBILITA’ DI MANGIARE AL RIFUGIO (da comunicare al momento dell’iscrizione)

MEZZI: pullman

RIENTRO: domenica 12 febbraio 2012 - ore 20.00 circa alla sede CAl di Brugherio
REFERENTI: Chiara (329/7503659) - Renzo e Fabio (CAl Aosta)

COSTI: Ragazzi: Eur. 10 | Soci: Eur. 15 | Non Soci: Eur. 20

Il prezzo comprende le spese di trasporto e I'assicurazione infortuni.

Club Alpino Italiano Sezione di Brugherio Giorni di Apertura: Martedi e Venerdi
Viale Brianza, 66 - 20861 Brugherio (MB) dalle ore 21.00 alle ore 23.00
Tel/Fax. 039.878599 - Cod. Fisc. 94538250153

http://www.caibrugherio.com Email: caibrugherio@tin.it




CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI BRUGHERIO

Costruito nel 1992, in ricordo dell’alpinista Giorgio Bertone - guida di Courmayeur, precipitato con il suo
aereo sul Mont Blanc du Tacol - il rifugio Bertone rappresenta una meta recente e molto apprezzata, da dove
si puo godere di un meraviglioso panorama sulla catena del Monte Bianco (il rifugio & tappa del Tour du Mont
Blanc).

Il dislivello non eccessivo e l'assoluta assenza di difficolta la rendono nel periodo estivo una gita appetibile
per le famiglie.

Descrizione

Lasciata l'auto all’ingresso di Courmayeur e attraversato ’abitato, si prosegue poi su di una stradina dapprima asfaltata
poi, all'altezza di un chalet sulla sinistra, sterrata. Si imbocca un viottolo alberato che risale la sinistra orografica del
torrente della Val Sapin. Dopo circa 5 minuti si raggiunge un pannello contenente la carta tematica dei sentieri
nell'Espace Mont Blanc e anche lindicazione, su di una palina, delliitinerario da seguire per raggiungere la nostra meta:
sentiero 42.

Si oltrepassa una barra e si continua il cammino sulla strada sterrata; dopo pochi metri si supera il torrente su di un
ponticello in cemento e si risale senza troppa pendenza su questo tratto di strada che offre begli scorci sul Monte Bianco,
sull'Aiguille Noire de Peuterey e sul Mont Chetif. Dopo 20 minuti di cammino, sulla curvatura della stada poderale, si
incontra il bivio per il Belvedere (1580m, 0h45’) - sentiero 37 - e per La Saxe (1226m, 0h30') - sentiero 34. Continuiamo
sulla strada che attraversando senza particolare dislivello un bosco di Pino Silvestre e Betulla si addentra nella Val Sapin.
Dopo circa 25 minuti incontriamo il bivio per il Rifugio seguendo il sentiero 42.

Si svolta a sinistra e si incomincia a risalire un bel sentiero immerso in un bosco verdeggiante; dopo 0h40' si incontra un
monumento dedicato al Battaglione Aosta ed al suo inconfondibile motto!

Si prosegue la risalita nel bosco godendo di improvvise finestre panoramiche sui monti circostanti: in lontananza i monti di
La Thuile e in primo piano il possente Mont Crammont. Dopo circa un'ora e mezza di cammino il sentiero spiana
leggermente portandosi verso sud per poi riprendere a salire nell'ultimo tratto del percorso. Superata una rudimentale
panca in pietra si abbandona infine l'ultima fascia di bosco di Larice e dopo 1h55' si raggiunge una palina segnaletica ai
piedi del Rifugio: di fronte a noi emerge in tutto il suo splendore il Monte Bianco e l'inconfondibile sagoma del Mont
Chetif: da qui in cinque minuti si raggiunge il Rifugio.

Poco sopra il rifugio troviamo gli alpeggi di Le Pré (2000m) ed un pannello orientativo per poter godere appieno del
fantastico panorama sull'intero Massiccio del Bianco.
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